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Seminarinhalte des Aufbauseminars (Modul 2)  

in Klopfakupressur 

 
Voraussetzung: Basisseminar, Modul 1 oder vergleichbare Fortbildung 

Zeitlicher Umfang: 24 Unterrichtseinheiten = 18 Zeitstunden 

 

 

• Erfahrungsberichte 

• Sammeln und Beantworten der anstehenden Fachfragen 

• Kurze Wiederholung des Behandlungsprotokolls und der Zusatzübungen 

• Die Notfallpunkte und wann setzt man sie ein? 

• Weitere Klopfpunkte und –variationen 

• Beziehungsaufbau, Rapport 

• Einübung verschiedener neuer Techniken:  

- die Filmtechnik bei vergangenen und zukünftigen Themen  

- die Erzähltechnik, Teil II 

- die Schlüsselworttechnik  

- die Spiralmethode 

- Chasing the pain (Verfolge den Schmerz) Klopfen und körperlicher Schmerz  

- Aufbau eines Positiven Feldes  

• Umgang mit den einschränkenden Belief-Systemen  

• Überwindung destruktiver Überzeugungen  

• Die Entscheidungsmethode und das Tailender-Syndrom 

• Was tun, wenn das Klopfen mal (scheinbar) nicht funktioniert? 

- Energietoxine 

- Switching, was ist das und was kann man dagegen tun? 

- Fokus setzen und Wege zu den Kernthemen (Core Issues) 

- Vertiefte Behandlung der psychoenergetischen Umkehrung 

• Einführung des Themas „Trauma und traumatische Reaktionen“ sowie erstes  

praktisches Einüben zur Bearbeitung mit Klopfakupressur  

• Klopfakupressur am Telefon und online 

• Entspannt mit Klopfakupressur 

• Demos zu den verschiedenen Techniken 

• Mehrere Übungseinheiten in Kleingruppen 

• Gesetzliche Regelungen für Berater, Coachs und Therapeuten 

• Literaturhinweise 
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